
第11回慶應義塾生命科学シンポジウム

開催日　2020年12月16日(水)　14：00～ 17：05
開催方法：Zoom開催

食と医科学フォーラム
食・運動・ごきげんで
アンチエイジング

問い合わせ先： 第11回食と医科学フォーラム事務局　 
 〒150-6090　東京都渋谷区恵比寿4-20-4　
 恵比寿ガーデンプレイス グラススクエア PORTAL POINT Ebisu #B5
 TEL : 03-6456-4018　　E-mail : foodscience@mediproduce.com
共催： 慶應義塾大学食と医科学フォーラム ／ 慶應義塾大学 SFC研究所ヘルスサイエンス・ラボ

14：00～14：10

14：10～14：40
講演25分／質疑5分

アンチエイジングアップデート
坪田 一男 慶應義塾大学医学部眼科学教室 教授

セッション 1

セッション 2

16：55～17：05

15：55～16：25
講演25分／質疑5分

バランスのよい食生活とは？ 完全食「COMP」の挑戦
宮本 善史 株式会社COMP 取締役CEO 

16：25～16：55
講演25分／質疑5分

新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の予防および治療に
おけるサプリメント・機能性食品の臨床エビデンス
蒲原 聖可 ＤＨＣ特別研究顧問 健康科学大学客員教授

14：40～15：10
講演25分／質疑5分

うつ病と食生活の関係
功刀 浩 帝京大学医学部精神神経科学講座 教授

15：10～15：40
講演25分／質疑5分

母体腸内細菌が産仔の疾患感受性に与える影響 
長谷 耕二 慶應義塾大学薬学部 教授

休憩15：40～15：55

座長　渡辺 光博 慶應義塾大学大学院 政策メディア研究科 教授

座長　渡辺 賢治 慶應義塾大学医学部漢方医学センター 客員教授

座長　小沢 洋子 慶應義塾大学医学部眼科学教室 特任准教授

開会のあいさつ

閉会のあいさつ

坪田 一男

渡辺 光博 慶應義塾大学大学院 政策メディア研究科 教授

慶應義塾大学SFC研究所ヘルスサイエンス・ラボ共同代表
慶應義塾大学医学部眼科学教室 教授

お申込みURL： http://health-science-labo.com/news/index.html


